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投資組合健全才談賺錢
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說到投資組合，許多人會聯想到單位信託基金的投

資組合，不錯，單位信託基金每年寄給單位持有人的報告

中，都會清楚地列出基金各項投資的資料，這就是該基金

的投資組合。

個人而言，或許你的投資項目沒有基金那么多，類型

可能更多樣化，不僅侷限于股票及債券，但是，許多人卻

沒有像基金一般，將這些投資項目一一列出，讓自己能夠

看清楚這些投資個別的表現。

你的股票投資去年為你帶來了多少回酬？每一只股票

都有賺錢嗎？你的房產投資回報率有多高，對你的整體投

資又帶來了多大的影響？你的投資總回酬是否超越通脹？

這些資訊你都能夠掌握嗎？

許多人都了解投資的重要性，但許多人對如何進行投

資配置，如何計算整體投資回報，卻沒有很好的概念。

DF財富管理董事經理楊青縉指出，許多人被問起所進

行的投資表現如何之時，總習慣挑一些表現比較好的投資

來回應，比如：某某股票漲了多少，不過，卻很少將虧錢

的投資掛在嘴邊。

然而，即使所投資的其中一只股項賺了50%，但是，

如果這項投資在你的整體投資組合內只佔很小的比重，而

其他佔大比重的投資只要稍微虧10%，就足以完全抵銷該

股50%的賺幅了。最終，你的整體投資不但沒有賺錢，可

能反要面對虧損。這樣的問題，你是否想過？

楊青縉指出，許多人都沒有一份列出所有投資項目

的投資組合清單，因此，他們無法掌握各投資項目，根據

比重的投資回報率。許多人也不清楚他們所承受的投資風

險，更不知道應該採取什么樣的投資策略，最終變得只是

為投資而投資。

他認為，最基本的，投資者應該列出自己的投資組

合。他也指出，個人投資組合和風險組合並不相同。

許多人或許都有這樣的經驗，那就是在購買基金之

前，單位信託代理或銀行專員，會要求投資者填寫問卷調

查，以找出他們的風險承擔水平，然后，再根據這項調查

的結果，推介適當的基金產品，或告訴投資者應該將多少

的資金配置在不同類型的產品。

楊青縉認為，這樣的調查旨在了解投資者的風險承擔

水平，但卻不是真正的個人投資組合。

投資組合：白紙黑字的投資計劃

他指出，所謂的個人投資組合，是一份白紙黑字的投

資計劃，內含個人所擁有的所有投資項目。這樣的一份投

資組合，才能夠讓投資者清楚地看出每一項投資的表現，

以及其對整體表現的貢獻。

許多人都沒有將他們的投資項目一一列出，並進行分

門別類，也不了解這樣做的重要性。

楊青縉認為，列出所有的投資項目其實是非常重要

的，不但能夠讓投資者看清本身的投資狀況，最重要的，

是知道自己的投資組合所帶來的回報是否超越通脹，否

則，再多的的投資努力也是徒然。

對于為何整體的投資回酬必須超越通貨膨脹水平，

楊青縉表示，投資的目的是讓錢生錢，累積財富。如果你

的投資回酬無法超越通貨膨脹，也就失去了進行投資的意

義。

在了解及看清楚你的投資組合之后，若整體的投資回

報真的差強人意，你也可以從中分析，然后，通過重組投

資組合，以獲取更高的回報。

什么是投資組合（Investment Portfolio）？是不是只有大型的基金，才需要投資組合？對個

人而言，這個名詞的意義是什么？

其實，只要你有進行投資，你都應該了解自己的投資組合。這樣才能夠知道自己的投資是否達

到所期待的目標，長期內是否能夠打敗通脹，邁向自己的財務目標。

如何設立個人的投資組合？如何知道這投資組合是否健全？如何能夠更好地進行配置？

楊青縉：列出所有的投資項目其實是非常重要的，不

但能夠讓投資者看清本身的投資狀況，最重要的，是

知道自己的投資組合所帶來的回報是否超越通脹。

楊青縉指出，投資是財務規劃里，其中一個重要

的部份。而設定一個能夠符合財務目標的投資組合，也

是財務規劃的其中一個部份。

楊青縉建議，一些人即使在現階段無法擁有一項

完整的財務規劃，但是，至少可以先有一份個人的投資

組合。

我們知道，許多人生的財務目標可以通過各種的

財務管理方式來達成，而投資是其中一種方式。

許多人都知道，單靠薪酬或工作收入，可能無法

達到自己財務自由的目標，因此，即使沒有向財務規

劃師尋求諮詢，或制定財務計劃的人士，大部份也都或

多或少地投資在不同的金融產品，並且希望通過這些投

資，來達成自己的各種財務目標。

楊青縉認為，一般人的財務目標，主要是退休以

及子女教育，人們希望通過投資來達到這些目標，然

而，卻沒有好好掌握投資報酬率的概念，而導致最終失

去方向。

無法擁有完整規劃？
專家：先擬投資組合

在了解及看清楚你的投資組合之后，若整體的投資回報真的差強人意，你也可以從中分析，然后，通過重組

投資組合，以獲取更高的回報。
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列出個人的投資組合，

主要可以了解自己的資產配置

（Asset Allocation）是否適

當。

簡單來說，資產配置就是

將資金，分別投資到各種不同資

產類別，經由長期持有及持續投

資來降低風險，以達到預設報酬

的一種投資組合策略；資產配置

的最主要目的，不在于追求資產

的最大化，也可降低投資的最大

風險。

影響投資報酬最大因素

一份著名的研究報告中指

出，影響投資報酬最大的因素就

是「資產配置」，影響程度高達

91.5%。因此，對于著重長線投

資報酬的投資人而言，善用資產

配置，是投資理財的成功之鑰。 

資產配置可以應用于任何

擁有兩只以上股票的投資組合

內，唯較常用于資產類別的層

面。

不同類別的資產，在市場

上的運作也有所不同，所以，

其報酬和所涉及的風險亦各有不

同。

至于如何配置資產，主要

取決于多種因素，包括：個人的

投資目標、可承受的風險、投資

計劃的時限以及年齡等。 

國外專業機構曾對美國退

休基金進行分析研究，發現1977

至1987年期間，美國退休基金投

資回報裡，竟有91.5%需歸功于

「資產配置」；反觀其他如「選

股」或「進場時機」，對回報

率的影響，其實僅各佔4.6%、

1.8%。

這項結論，讓研究人員大

為驚訝，原來一般人最重視的選

股，長期來說，對投資報酬率的

影響並不如想像中大，反倒是資

產配置決定了一切。

這意味著投資人如果沒有

做好資產配置，就算選股功力

再強，進場時機再好，也無濟于

事。

由此可見，了解本身的投

資組合，其實真的十分重要，

如果你發現本身的投資組合並不

理想，而自己也無從下手進行調

整，可以尋求專家的意見。最重

要是先對你的投資組合有一個很

好的概念。

如何建立個人投資組合

首先將所有的投資項目列出，計算出個別項目佔

投資組合的比重，比如：總投資額是40萬令吉，房產

投資價值是20萬令吉，其所佔額比重是50%。

同時，也將個別投資項目的回酬列出，比如：信

託基金的平均回酬是8%，股票投資的回酬平均是12%

等。

從個別項目所佔的比重及回酬，再計算出整體投

資組合的總回酬。

比重不同 效果不同

楊青縉指出，一般投資組合內的項目，相信離

不開銀行存款、房子，一些人也可能有股票及基金投

資，還有保險。

這些不同類型的投資，涉及的金額都不一樣，而

且不同的投資項目，可取得的投資回報也不盡相同。

因此，兩個不同的投資者雖然在投資組合內擁有同樣

的項目，但由于比重不同，其帶來的效果也不一樣。

舉例：A投資者有一間價值20萬令吉的房子，另

外，10萬令吉投資在股票，以及10萬令吉存放在銀行

定存。

B投資者也擁有一間20萬令吉的房子，不過，他

在股票的投資是18萬令吉，只有2萬令吉的定存。

兩名投資者的總投資額都是40萬令吉，也都投資

在房產、股票，以及定存3個項目。但是，由于配置

的比重不同，長期來說，B投資者的回報率將有望超

越A投資者。這主要是因為B投資者將更多的資金，配

置在回報率較高的股票。

以下是一個簡單的投資組合：

在以上的例子中，這個投資組合的總回酬額只

有4.48%，超越了官方的通貨膨脹率。不過，對于一

般城市人而言，所面對的實際通脹水平普遍更高，因

此，4.48%的投資回酬並不算十分理想，如果可以的

話，多數投資者希望他們的投資組合能夠取得更高的

回酬。

有了這一個投資組合之后，投資者可以清楚地知

道他們手上的投資所帶來的整體回酬。

若對這個整體回酬感到不滿意，投資者可以針對

本身的投資組合進行分析，然后再加以調整。

以上的案例中，我們可以看到，投資者在房產投

資的比重相當高，而這相信也是用作自住的房子，5%

的回酬只有在脫售產業之后才會實現，如果投資者將

這項目當作是達到退休規劃目標的項目之一，那表示

在退休的時候，他需要把房子脫售，以應付退休的需

要，若這不是投資者的意願，他們就必須探詢在其他

項目方面，獲取更高回酬的機會。

一般人通病：銀行存款比重大

其實，我們可以看到，以上的投資組合內，相當

大的比重是銀行存款，楊青縉指出，這其實是一般人

的通病，將許多的資金放在風險低，但回酬也很低的

存款。

以上的案例中，如果投資者願意冒一些風險，將

部份資金投資在股票市場，或其他較高風險的工具，

整體的投資回酬也可以稍微的改善。

調整之后的投資組合：

在將存款以及定期存款的各2萬令吉用作股票投

資之后，整體的組合回酬提高至5.4%。

楊青縉指出，以上例子只是一個簡單的計算，也

假設投資者已經另外作出急用現金儲備，這裡只是要

說明，調整投資組合可帶來的差別。

從投資組合 瞭解涉足風險

另外，投資者也能夠通過投資組合，了解本身所

涉足的投資風險。

楊青縉指出，以上所提供的只是一個簡單的投

資組合，其實，投資者也可以根據本身的需要以及知

識，作出更仔細的分類。

比如，將各種的投資項目分類為高風險、中等風

險以及低風險項目，從而了解本身的投資組合所涉及

的風險水平。

他指出，高風險的投資項目包括股票，這當中還

可以更細分成為本地及海外股票；中等風險的投資項

目則有單位信託，而公積金存款以及擁有現金價值的

保單、儲蓄保單都屬于低風險項目。

另外，存款以及定存等，則可以歸類為超低風險

的貨幣市場工具。

有了這樣的歸類，投資者就可以看出本身在不同

風險級別的投資，所配置的比重有多高，從而看出個

人投資組合的風險水平。

檢視投資組合的風險水平

經過分類之后，我們可以清楚看出，這個投資

組合在產業的投資比重是50%；低風險投資20%；貨幣

市場工具15%；高風險投資10%；中等風險的投資則佔

5%，由此可見，這個投資組合涉及的風險水平並不會

太高。（參考圖1）

如果投資者能夠承擔更高的風險，他可以從中做

出一些調整。如果投資者從中發現他們本身的投資組

合所涉及的風險太高，也可以相應做出適當的調整。

投資類別 實際回酬

（%）

數額

（萬）

配置比例

（%）

加權回酬

（%）

產業 5 20 50 2.50

基金 8 2 5 0.4

公積金 4.5 8 20 0.90

存款 2.5 6 15 0.38

定期存款 3 4 10 0.30

總投資額 40 4.48

投資類別 實際回酬

（%）

數額

（萬）

配置比例

（%）

加權回酬

（%）

產業 5 20 50 2.5

基金 8 2 5 0.4

公積金 4.5 8 20 0.9

存款 2.5 4 10 0.25

定期存款 3 2 5 0.15

股票 12 4 10 1.2

總投資額 40 5.4

投資類型 實際回酬

（%）

數額

（萬）

配置比例

（%）

加權回酬

（%）

產業 5 20 50 2.5

高風險

股票 12 4 10 1.2

中等風險

基金 8 2 5 0.4

低風險

公積金 4.5 8 20 0.9

貨幣市場工具

存款 2.5 4 10 0.25

定期存款 3 2 5 0.15

總投資額 40 5.4

計算總回酬 調整投資組合

善用資產配置
投資理財成功之鑰

一份著名的研究報告中指出，影響投資報酬最大的因素就

是「資產配置」，影響程度高達91.5%。
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